
Меню

Основой наших коктейлей 
является только 
свежеприготовленное 
ореховое молоко

Шоколадный шейк. . .400 р.
Ваниль с кокосом. . .400 р.
Ягодный. . .400 р.

  Горячие напитки:

   Пуэр на молоке бразильского                 
ореха. . . . . . 220 р.
   Латте с цикорием на молоке 
бразильского ореха. . . . 220 р.
   Зеленый чай на выбор. . . . . . 220р.

Десерты:
    Лимонный чизкейк
(бразильский орех, изюм,  кокос, лимон, мед, 
лецитин). . . 320р

   Яблочный вкус
(миндаль, инжир, яблоки, орех пекан, мед, 
корица). . . . . 320р .
   Зеленый тортик
(бразильский орех, изюм,  орех кешью, лайм, 
сироп агавы, спирулина) . . . . . . . . . . . . . . .320р.

   Тирамису
(орех кешью, орех пекан, изюм, какао бобы, 
ваниль, мед, лецитин). . . . . . . . . . 320р.

   Домашний шоколад в ассортименте
(какао бобы, сироп агавы, сушёные ягоды ,
ваниль). . . . . . . . . . 320р.

Печеньица (100 гр) :
кокосовые. . . . . .500 р.
шоколадные. . . . 500 р.
ореховые. . . . . . .500 р.
спирулиновые. . .500 р.

Живые сушености (100 гр. - 500 р.):

Гречишные хлебцы
Льняные крекеры
Орехово-фруктовые крекеры
Острые
Пряный миндаль

 Закуска «5 дипов» с льняными крекерами
(миндаль, кешью, льняное семя, помидоры, лук) . . . . . . . . . . . . .320 р.
 Цукини паста с тефтелями и томатным песто
(цукини, помидоры, сладкий перец,тыквенные семена, оливковое 
масло, морская соль, специи). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .320 р.
 Мини-пицца
(грецкий орех, цукини, кедровый орех, кешью, помидоры, чеснок, 
морская соль, специи). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .320 р.

 Овощной ролл с ореховым паштетом
(водоросли, грецкий орех, миндаль, огурцы, перец сладкий, помидор, 
авокадо, морская соль, специи). . . . . . . . . . . . . . . . . .320 р.

 Зеленый сэндвич
(листья салатные, миндаль, помидоры, авокадо, лимон, сладкий перец, 
лук, имбирь, морская соль, специи). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 320 р. 

Все блюда приготовлены с позитивным отношением, 
любовью и благодарностью. Для приготовления 
используется талая вода «Ахсау».

Живая еда
www.lifefoodcafe.ru

Музей чая  
www.teamuseum.ru

 тыквенные семечки


